
Zakręcaj kran przy myciu zębów, goleniu, myciu naczyń, ręcznym 
praniu 
wodę do płukania nabierz do kubka/miski/umywalki

Kąpiel w wannie zastąp prysznicem 
wanna pochłania około 180 litrów wody, minuta prysznica to zużycie około 10 litrów

Reaguj na sytuacje powodujące stratę wody, napraw kapiący 
kran i inne nieszczelne urządzenia 
wyciek 1 kropli na sekundę to zmarnowanie 168 litrów wody na dobę

Unikaj zbędnego spłukiwania toalety 
używaj spłuczek z funkcją stop oraz podziałem na spłukiwanie oszczędnościowe

Używaj tzw. perlatorów, montowanych na wylewkach baterii
(umywalek i zlewozmywaków) – można zaoszczędzić nawet 50% wody

Używaj programów oszczędnościowych w pralkach/zmywarkach 
np. przy niepełnym wsadzie, przy lekkich zabrudzeniach

Wykorzystuj wodę podwójnie 
nie wylewaj wody, którą można użyć do podlewania kwiatów 
(np. ostudzonej wody po ugotowaniu jajek czy po umyciu warzyw i owoców)

Zbieraj wodę deszczową do podlewania 
zakładając system nawadniający – zainwestuj w polewacze kropelkowe

Używaj papieru z makulatury 
przy jego produkcji zużywa się dużo mniej wody

Zachęcaj swoich bliskich i znajomych do oszczędzania wody, 
uświadamiaj, jakie to ważne
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